Kurz masazi miminek a zakladi aromaterapie

Termin: STREDY 23.11. od 12 do 14h, 30.11. od 12 do 13.30

a 7.12. od 12 do 13.30h.

5 hodin praktického ndacviku masazi miminek s aromaterapii

Na kurzu se naucite zvladat masazni tahy pro déti, seznamite se

s rostlinnymi oleji a silicemi vhodnymi k masézi, dozvite se néco
ze zékladl aromaterapie a také o tom, jak zvladat bézné nemoci

s pomoci pfirodnich prostiedkil. Nabyté zkuSenosti urcité vyuzijete
pro dét’atko, ale 1 v rodin€ a pro vétsi déti.

Kurz je vhodny pro miminka od Sestinedéli do 7 mésict.

Pro rodice starSich déti a t¢hotné Zeny je kurz také vhodny, avSak
nacvik je provadén na panence (pokud ditko utikd) a masaz si rodi¢
ptizplsobi dle veéku ditéte.

Skupina 4-6 maminek.

Cena: 500K¢ V cené je celkem 5 hodin masézi, tiSténé podklady ke
kurzu i poskytnuté oleje a silice k nacviku masaze.

Prihlasky tel: 606 487 729 nebo ve Fit studiu Jitka.

Kurz masazi miminek a zakladi aromaterapie

Termin: STREDY 23.11. od 12 do 14h, 30.11. od 12 do 13.30

a 7.12. od 12 do 13.30h.

5 hodin praktického ndacviku masazi miminek s aromaterapii

Na kurzu se naucite zvladat masazni tahy pro déti, seznamite se

s rostlinnymi oleji a silicemi vhodnymi k masazi, dozvite se néco
ze zékladl aromaterapie a také o tom, jak zvladat bézné nemoci

s pomoci pfirodnich prostiedkil. Nabyté zkuSenosti urcité vyuzijete
pro dét’atko, ale i v rodin€ a pro vétsi déti.

Kurz je vhodny pro miminka od Sestinedéli do 7 mésict.

Pro rodice starSich déti a t¢hotné Zeny je kurz také vhodny, avS§ak
nacvik je provadén na panence (pokud ditko utikd) a masaz si rodi¢
ptizplsobi dle veéku ditéte.

Skupina 4-6 maminek.

Cena: 500K¢ V cené je celkem 5 hodin masézi, tiSténé podklady ke
kurzu i poskytnuté oleje a silice k nacviku masaze.

Prihlasky tel: 606 487 729 nebo ve Fit studiu Jitka.

Kurz masazi miminek a zakladi aromaterapie

Termin: STREDY 23.11. od 12 do 14h, 30.11. od 12 do 13.30
a7.12. od 12 do 13.30h.

5 hodin praktického ndacviku masazi miminek s aromaterapii

Na kurzu se naucite zvladat masazni tahy pro déti, seznamite se

s rostlinnymi oleji a silicemi vhodnymi k masazi, dozvite se néco
ze zakladl aromaterapie a také o tom, jak zvladat bézné nemoci

s pomoci pfirodnich prostiedkli. Nabyté zkuSenosti urcité vyuzijete
pro détatko, ale 1 v rodin€ a pro vétsi déti.

Kurz je vhodny pro miminka od Sestinedéli do 7 mésict.

Pro rodice starSich déti a t€hotné Zeny je kurz také vhodny, avSak
nacvik je provadén na panence (pokud ditko utikd) a maséaz si rodi¢
prizpusobi dle véku ditéte.

Skupina 4-6 maminek.

Cena: 500K¢ V cené je celkem 5 hodin masazi, tisténé podklady ke
kurzu 1 poskytnuté oleje a silice k nacviku masaze.

Ptihléasky tel: 606 487 729 nebo ve Fit studiu Jitka.




