
 Fit Studio JITKA
LETNÍ ROZVRH 

platí od pondělí 28.6. 

www.fitstudiojitka.cz
Tel.: 606 487 729

PO ÚT ST ČT

18.00

19.00

20.00

LEZECKÁ STĚNA   PO, ÚT, ČT   18.00 - 21.30h
Náš tip: Kurz lezení s instruktorem. Kontakt J.Žák: 602 255 638.

PO 5.7. a ÚT 6.7.  státní svátek - Fit studio zavřeno

9.00
BATOLATA
12 – 24 měs.

kurz
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BATOLATA
2 – 4 roky

kurz

10.00 10.00
BOSU FITNESS

VERONIKA
s hlídáním dětí

rezervace:
602 255 638

10.00
BOSU FITNESS

VERONIKA
s hlídáním dětí

rezervace: 
602 255 638

11.00

KOJENCI
3 – 6 měs.

kurz

KOJENCI
7 – 12 měs.

kurz

18.00
ZDRAV. 
CVIČENÍ

POWER JOGA
PILATES 

PETRA 18.30
VELKÉ MÍČE

IVANA
rezervace

 607 571 216

18.30
ZDRAV. CVIČENÍ
PILATES. MET. 

IVANA
rezervace

 607 571 216
19.00

BOSU FITNESS
PETRA

rezervace
 602 255 638

19.30
BOSU

INTENZIVNĚ
KAROLÍNA
rezervace

602 255 638

19.30
BOSU

INTENZIVNĚ
KAROLÍNA
rezervace

602 255 63820.00
BOSU

INTENZIVNĚ
ŠÁRKA

 rezervace
 602 255 638

CVIČENÍ KOJENCŮ A BATOLAT - LETNÍ KURZ
ČERVEN – SRPEN 2010
KOJENCI 3 – 6 měsíců    ÚTERÝ 11.00 15.6. - 24.8.
KOJENCI 7 – 12 měsíců ČTVRTEK 11.00 17.6. - 19.8.
BATOLATA 12 – 24 měsíců /chodící děti/  ÚTERÝ 9.00   22.6. - 
31.8.
BATOLATA 2 – 4 roky ČTVRTEK 9.00 17.6. - 19.8.
Cena kurzu: 500,-Kč/10 lekcí   /necvičíme ÚT 6.7./
Rezervujte si místo zálohou 100,- Kč příp. celou platbou do 10.6.
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